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Esta secuencia está pensada para que familias y 
docentes acompañen a los niños, niñas y adolescentes 

en la prevención del bullying y ciberbullying.

Destinatarios: 

Alumnos de 11 a 18 años 

Objetivo

	 •	Que	los	alumnos	conozcan	sobre	el	bullying	y	el	ciberbullying.	

	 •	Que	reconozcan	las	consecuencias	de	las	conductas	agresivas	en	el	

	 mundo	digital.	

Conceptos a desarrollar

	 •	Bullying

	 •	Ciberbullying

	 •	Acoso	por	Internet	y	las	redes	sociales

	 •	Acoso	Escolar

	 •	Violencia	escolar

	 •	Violencia	digital

	 •	Discriminación	Web

 

Introducción



Consigna

a. Proyectar	los	videos.

b. Redactar	de	forma	colectiva	en	el	pizarrón	una	definición	sobre	bullying	y	
ciberbullying.	Usar	las	siguientes	palabras:

	 •	Agresor

	 •	Agredido

	 •	Espectadores

	 •	Redes

Recursos

1. Hablemos	de	todo,	hablemos	de	bullying.	Gastón	Soffritti	y	Franco	Torchia	
entrevistan	a	Natalia,	una	chica	que	sufrió	bullying	durante	su	infancia	y	adoles-
cencia.	
(https://www.youtube.com/watch?v=zYmxb-qeOTw)

2.	Discriminación	Web:	Si	a	nadie	le	gusta	el	ciberbullying	desaparece.	
(https://www.youtube.com/watch?v=_8f9cWcRJGs)

3.	Hablemos	de	Bullying.	María	Clara	nos	cuenta	su	historia	de	bullying!	
(https://www.youtube.com/watch?v=mtQg_4LgWUI)	

4.	Artículos	relacionados:	
https://www.argentina.gob.ar/noticias/discriminacion-bullying-y-ciberbullying
https://www.argentina.gob.ar/justiciacerca/acoso-internet
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Actividad 1 

Juguemos al
diccionario



Consigna

Formar	grupos	de	trabajo	para	indicar	en	el	siguiente	cuadro	las	diferencias	que	
existen	entre	bullying	y	ciberbullying.

CIBERBULLYINGBULLYING
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Actividad 2 

Encontrá las
diferencias



Consigna

a. Investigar	en	las	redes	sociales	y	crear	una	presentación	Power	point,	o	una	
presentación	con	afiches	impresos	sobre	campañas	en	contra	del		bullying	y	el	
ciberbullying	a	nivel	mundial.	Seleccionar	los	casos	más	relevantes	y	llamativos.

b. Buscar	en	redes	sociales,	YouTube,	y	en	buscadores		con	los		siguientes	
criterios	de	búsqueda:

Campaña + Ciberbullying + país

Campaña + Bullying + país
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Actividad 3 

Agencia de 
creatividad



Estos textos tienen carácter divulgativo, orientativo e informativo.

Editado por la DNSAIJ y el Instituto Nacional contra la Discriminación, 
la Xenofobia y el Racismo (INADI) del Ministerio de Justicia y Derechos 

Humanos en el marco del Programa Con Vos en la Web.


