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Plan Nacional de Prevencion del Embarazo No Intencional en la Adolescencia
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La salud sexual y reproductiva durante
la pandemia COVID-19

El 28 de mayo, Dia de la Accién de la Salud de las Mujeres, Valeria
Isla -Directora Nacional de Salud Sexual y Reproductiva- participd
del reporte diario que se brind6 desde el Ministerio de Salud de la
Nacién sobre el Covid-19. En el reporte, Isla hizo hincapié en que la
salud sexual y reproductiva es una dimension critica para la salud de
las mujeres y las personas con capacidad de gestar. Ademas, remarco
el caracter esencial y prioritario de la dispensa de métodos
anticonceptivos y de la interrupcién legal del embarazo -dado que
traen consecuencias determinantes en las personas-; explico sobre la
disponibilidad gratuita de métodos anticonceptivos en los centros de
salud del pais; recomend¢ la entrega preventiva de anticoncepcién
hormonal de emergencia por parte de los centros de salud; y remarcé
que los equipos de salud, comunitarios, las redes de mujeres y el Plan
ENIA estan disponibles para acompaifiar y permitir el acceso a la
salud sexual y reproductiva. Asimismo, enfatiz6 los canales de
comunicaciéon, como la linea 102 de la Secretaria Nacional de Nifiez,
Adolescencia y Familias y la linea 144 del Ministerio de las Mujeres,
Géneros y Diversidad para llamar ante vulneracién de derechos de
nifies y adolescentes y ante violencias por razones de género, y
también la linea 0800-222-3444 de la Direccién Nacional de Salud
Sexual y Reproductiva para consultar ante dudas o barreras de
acceso a la salud sexual y reproductiva.

Para acceder al video, ingresa al siguiente LINK

RECURSERO DEL MES

Curso Anticoncepcion en
las adolescencias del
Plan ENIA

Es un curso virtual y gratuito
dirigido a los equipos de salud. Su
objetivo es brindar estrategias para
garantizar los derechos a la salud
sexual y reproductiva de les
adolescentes desde una perspectiva
de género y reconociendo al
adolescente como un sujeto de
autonomia progresiva.

Se encuentra disponible entre los
meses de mayo y noviembre del
2020.

Para més informacién,
ingresa al siguiente LINK



https://www.youtube.com/watch?v=spu-au-NU4A&t=11s
https://cursoenia.info/
http://www.argentina.gob.ar/planenia
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#NinasNoMadres

La problematica del abuso sexual y del embarazo
forzado es prioritario para el Plan ENIA. En estos
tiempos de aislamiento social, preventivo y obligatorio
les nifies y adolescentes que viven en situaciones de

abuso se encuentran mas expuestes a ese riesgo. El S| ACTUAMOS
Plan, con el apoyo de UNICEF, UNFPA y Red por la ELLA ESTARA

Infancia, ha elaborado una nueva version de la pieza PROTEGIDA
comunicacional “Prevenir y actuar frente a los ¥ PODREMOS

abusos sexuales y embarazos forzados. Una nifia no TRANSFORMAR
deberia ser madre”, cuyo objetivo es visibilizar dicha SU REALIDAD
problematica y brindar informacién que permita

encauzar acciones frente a sospechas 0 Imagen de la pieza comunicacional “Prevenir y actuar frente a los abusos

. . .~ sexuales y embarazos forzados. Una nifia no deberia ser madre”
confirmaciones de abuso de niflas y adolescentes.

Ademas, alerta a la comunidad respecto de su
responsabilidad para que nifias y adolescentes
accedan a la ayuda que necesitan y a les agentes del
Estado de tomar las medidas de proteccién, de
acompafiamiento y de ayuda necesarias.

Para acceder al video completo, ingresa al siguiente
LINK

Campaiia contra la violencia doméstica

La FIFA, la Organizacién Mundial de la Salud y la FIFATV
Comisién Europea han lanzado la campaiia -
#SafeHome que busca brindar una respuesta al
reciente incremento de la violencia doméstica
producto de las medidas de confinamiento a nivel
mundial por la pandemia COVID-19. La campafia
incluye cinco videos en los que futbolistas
manifiestan su compromiso por la lucha contra la
violencia doméstica, brindando consejos y apoyo a enst‘u'*;‘j;;'“"'i*:g:i:_':t:'s“c'f‘;’;il&_
les sobrevivientes de dicha violencia, y también

mensajes a los agresores y a los gobiernos.

FIFATV

Para acceder a los videos y a mas informacion,
ingresa al siguiente LINK

i —

Tienes derecho a buscar
ayuda y proteccién

Imagenes de dos videos de #SafeHome en los que se les brindan consejos a
les sobrevivientes de violencia doméstica


https://www.youtube.com/watch?v=O5ow6XBLfs0&t=0s
https://www.who.int/es/news-room/detail/26-05-2020-fifa-european-commission-and-world-health-organization-launch-safehome-campaign-to-support-those-at-risk-from-domestic-violence
http://www.argentina.gob.ar/planenia
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Vivas nos queremos

El 3 de junio de 2015, en diversas ciudades del pafs,
comenz6 la emblematica marcha masiva contra la

. . . . e g e o2 d ion.ar & #NiUnaM.
violencia machista y el femicidio, que se repiti6 R B e e

La ESI es la herramienta para
repensar las practicas, vinculos y
estereotipos que se encuentran
naturalizados en lo cotidiane.

Este afio, ante la situacion de aislamiento social, :f;"ﬂfg:‘;iﬁgfiﬂ?:;‘;a;If]':;;es"
preventivo y obligatorio, la virtualidad cobr6 mayor i Ef;i”;a"rfal‘f;ol?m
relevancia y permitié hacer eco de las voces de quienes 2hneMenas

no pudieron marchar. A través de las redes sociales del

Ministerio de Educacién, por ejemplo, se comparti6é

anualmente bajo la consigna "Ni Una Menos. Vivas
nos queremos".

una pieza comunicacional explicando la importancia
de la Educacion Sexual Integral como herramienta
para repensar las practicas, vinculos y estereotipos
sobre los géneros que en ciertas ocasiones reproducen
violencias contra las mujeres.

Para acceder al video, podés ingresar al siguiente LINK

Para acceder a mas informacion sobre el Colectivo Ni
Una Menos, ingresa al siguiente LINK

Diez anos de la linea 0800 Salud Sexual

En el mes de mayo, ante el décimo aniversario de la linea 0800-222-3444 (Salud Sexual), la Direccién
Nacional de Salud Sexual y Reproductiva elaboré una pieza comunicacional en la que se explica que dicha
linea es gratuita y confidencial, y que busca favorecer el acceso a derechos sexuales y reproductivos, a
servicios esenciales, métodos anticonceptivos, interrupciones legales del embarazo y asesorar ante casos de
violencia sexual. A lo largo de estos diez afios, recibi6 mas de 80 mil llamados a nivel nacional.

Para acceder al video, ingresa al siguiente LINK.

0-800-222-3444

tDerechosEsenciales

Programa Nacional
de Salud Sexual y Reproductiva
(Ley 25.673)


https://www.instagram.com/tv/CA-FU-BjQwJ/
https://niunamenos.org.ar/
http://www.argentina.gob.ar/planenia
https://www.youtube.com/watch?v=o3TZLNJw-i4
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Nuestra Decision, la app con perspectivas de género y
discapacidad

Nuestra Decision, es una aplicacion disponible en
Google Play, desarrollada en el marco del proyecto
DeSeAr con Inclusion, una iniciativa de Red por los *
Derechos de las Personas con Discapacidad (REDI),
FUSA Asociacién Civil -ambas integrantes del
Consejo Consultivo del Plan ENIA- y el Fondo - -

Fiduciario de las Naciones Unidas para Eliminar la 0
Violencia contra la Mujer. Su objetivo es promover

44 o P @

MIS DERECHOS

LUGARES DE ATENCION

que las mujeres y nifias puedan ejercer plenamente
su derecho a la salud sexual y reproductiva, en
condiciones de igualdad. Esta desarrollada en base a
una concepcion interseccional que combina las

NUESTRA DECISION
Una iniciativa de
DeSedr con Inclusion

perspectivas de género y discapacidad.

Contiene informacion sobre derechos sexuales y
reproductivos, lugares de atencion de salud sexual y
reproductiva e informacién oficial sobre temas de
salud (como por ejemplo sobre el COVID-19).
Ademas, permite solicitar asistencia en casos de
violencia de género y denunciar situaciones de
denegacién o violacion de derechos sexuales y

reproductivos.

Para mas informacién, ingresa al siguiente LINK

CONCEPTO Practicas sexuales (que incluyen desde tocamientos, exposicion de los
organos sexuales y masturbacién frente a nifies y adolescentes hasta
CLAVE violaciones) impuestas por une adulte. Implican una asimetria de poder,

Abuso Sexual de conocimientos y de gratificacion.
hacia nifes y

adolescentes
Para mas informacion, ingresa a Abusos sexuales y embarazo forzado en la

nifiez y adolescencia. LLineamientos para su abordaje institucional, Plan ENIA



http://www.argentina.gob.ar/planenia
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/abusos_sexuales_y_embarazo_forzado._lineamientos._anexo.pdf
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/abusos_sexuales_y_embarazo_forzado._lineamientos._anexo.pdf
http://www.redi.org.ar/index.php?file=Que-hacemos/Genero/redi-y-fusa-ac-lanzan-la-aplicacion-nuestra-decision.html
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Garantizar la salud sexual y reproductiva de les
adolescentes

La salud sexual y reproductiva es considerada por la Organizacion Mundial de la Salud un servicio
esencial y prioritario que debe ser sostenido durante la pandemia COVID-19. Las dificultades en el acceso
a la informacio6n, a los métodos anticonceptivos -incluyendo la anticoncepcion hormonal de emergencia
(AHE)-, y a las interrupciones legales de embarazo tienen consecuencias negativas en la vida de las
personas con capacidad de gestar. En este contexto, los Equipos Territoriales de Salud Sexual del Plan
ENIA crearon estrategias diversas para garantizar la consejeria de salud sexual y reproductiva a través
de llamadas telefonicas, WhatsApp o redes sociales y la difusién via redes sociales de materiales
elaborados por los mismos agentes ENIA. La entrega anticipada de AHE y de varios métodos
anticonceptivos para evitar visitas reiteradas a centros de salud y hospitales, y los asesoramientos
virtuales y telefonicos a efectores de salud han resultado ser estrategias indispensables.

En el Departamento de San Fernando (Chaco), por ejemplo, los Equipos Territoriales de Salud Sexual
trabajan intersectorialmente con los equipos territoriales de DIAJU (Direcci6én de Adolescencias y
Juventudes) realizando publicaciones en redes sociales para difundir piezas comunicacionales del Plan,
informacién actualizada y validada sobre atencion en salud sexual y reproductiva y acceso a métodos
anticonceptivos. Ademas, durante el mes de mayo llevaron a cabo un taller virtual sobre métodos
anticonceptivos en poblacion adolescente del que participaron licenciadas en obstetricia y se abordaron
tematicas tales como la anticoncepciéon como servicio esencial, anticoncepcion hormonal de emergencia

y prevencion de infecciones de transmisién sexual.

El arte y les adolescentes

Desde el Dispositivo de Base Comunitaria de Entre Rios
del Plan ENIA se esta organizando el concurso Expres-
Arte de expresion artistica destinado a les adolescentes
de las Residencias Socioeducativas de CoPNAF. El
objetivo del concurso es promover los derechos de salud Em n

sexual a través del arte. A partir de tematicas tales

como los derechos de les adolescentes, acceso a métodos CONCURSO EXPRES-ARTE
anticonceptivos, embarazo no intencional, aislamiento

social, preventivo y obligatorio, se les invita a les
adolescentes a la produccién de cuentos, poemas,
historietas, raps, secuencias fotograficas, cortos, gifs,

memes, obra de titeres, entre otros. Quienes hayan .—;g E EJUNIO -"—'(ilr.‘%U
. . , .. ~Idfii] el Vil !
realizado las producciones ganadoras podran participar ’ : Al
I é

de la elaboracién de una produccién ptblica: plasmar el
dibujo ganador en un mural, y su publicacién en
folletos, cartillas y redes de COPNAF y del Plan ENIA de
Entre Rios.

x



http://www.argentina.gob.ar/planenia
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Capacitaciones virtuales sobre promocion y
vulneracion de derechos de nines y adolescentes

Durante el mes de mayo en la capital de La Rioja, les EFT

| it
y Asesores en Comunidad del Dispositivo de Base
Comunitaria (DBC) del Plan ENIA coordinaron M i on s s e
L : . EN MEMORIA DE dela
capacitaciones virtuales de las que participaron 120 ROSARIO VERA PENALOZA Mujer
personas incluides integrantes de la comisién del Centro Riojana
vecinal Nueva Esperanza, agentes y funcionaries de la #luntasSomosinvencibles

Secretaria de Gobierno, Subsecretaria de Asuntos
Institucionales, CEPAR Qeste, Direccién de personas con
Discapacidad, Agencia de Deportes, los establecimientos
deportivos Polideportivo Carlos Satil Menem, DARD
(Direccién de Actividades y Recreacién Deportiva) y

centros deportivos barriales. JUEVES 28 DE MAYO
La finalidad de dichas capacitaciones fue sensibilizar 8H IZAMIENTO DE BANDERA POR MAESTRAS JARDINERAS

. . . . . 11H COLOCACION DE PLACAEN EL CEMENTERIO
sobre la importancia de disminuir el embarazo no 18H CAPACITACION VIRTUAL DE PLAN ENIA PARA FUNCIONARIOS
. . . ) 20H DISERTA N DEL DR. SERGI ERYALAY LA DRA. MARIAN
intencional en la adolescencia y fortalecer politicas para 0 APS,;A po(,i'g_ DIA [NTESNAS,S,EAL DE LA ACCION po,s,_A A

la prevencion del abuso, la violencia sexual y el acceso a gt DDDEERMUIER

la interrupcion legal del embarazo segiin marco

normativo vigente. Algunas tematicas abordadas fueron
la presentacion del Plan ENIA vy el rol del DBC, el Marco
Normativo de infancia y adolescencia, la Ley Nacional
de Proteccion Integral de los Derechos de nifias, nifios y
adolescentes (NNyA) 26.061, la corresponsabilidad, el
Sistema de Proteccién y Promocion de Derechos de
NNyA, y la intervencion del Sistema de Proteccion y
Promocion ante situaciones singulares de vulneracién de
derechos de NNyA con analisis de casos practicos para
ejercitar el rol de cada agente a la hora de comunicar
situaciones singulares.

La potencia del trabajo intersectorial

En la provincia de Catamarca, les acompafantes pedagdgiques y asesores en
salud integral en la adolescencia del Plan ENIA han sostenido el contacto
con adolescentes y docentes de las escuelas en el contexto de aislamiento E_VIULENCIA
social, preventivo y obligatorio. Se priorizaron las tematicas de prevencion y EN EL
atencion de situaciones de violencia por razones de género, suicidio, abuso NOVIAZGO
sexual, métodos anticonceptivos e interrupcion legal del embarazo. Ademas,
les agentes territoriales trabajaron intersectorialmente elaborando y
difundiendo piezas comunicacionales cuya finalidad es visibilizar e
identificar las violencias por razones de género, los mitos del amor
romantico y fortalecer la construccién de relaciones equitativas entre los

Imagen de pieza comunicacional elaborada por
géneros_ acompaiantes pedag6giques y asesores en salud
integral en la adolescencia


http://www.argentina.gob.ar/planenia
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MONITOREO

Informe a febrero 2020

SINTESIS COBERTURA DE DISPOSITIVOS

B
g
s 1541 13.046 193.413
o Escuelas con acompafantes docentes capacitades gzﬁuaﬂ;li'l;:;ﬁ;}:n bisico
5 pedagogicos cartilla Plan ENIA
] Resultado 915 Resultado esperable: Resultad -
= ble: 1.694 X e
'E Seperane 1431 esperable: 284.476 @
[FF]
267*
Asesorias en escuelas 97 . 209 Dispensa de métodos

™ adolescentes
) Resultado .
E esperable: 1.304 ul?ndﬁsisurlamlentns |
= individuales y grupales
E: . implantes
E Asesorias en 28 . 8 13 su bp:lé rmicos y DIU
- servicios de salud adolescentes
= referenciades a colocados
E Resultado servicios de salud 7
o esperable: 521 Resultado esperable: '._ 67%
o B1.885

344 3682 N (%) 11.645

Asesorias de base  actividades  77.081 adolescentes

comunitaria convocatoria  participantes asesorados

* El nimero de asesorias en escuelas desciende por el receso escolar entre diciembre y febrero de 2020

Nuevas estrategias para la promocion de los derechos
sexuales y reproductivos en tiempos de aislamiento
social

Desde el comienzo de la pandemia COVID-19, el dispositivo de base Plan ’\is]]f',‘?l_"j’zf’ﬁ’\‘ﬁ'“ﬂf’”
| ola| ErrlozEirzr4e c

comunitaria (DBC) del departamento de Goya (Corrientes) del Plan ENIA / Ineaneionz)

ha generado nuevos canales de dialogo brindando servicios de consejeria piliRas L Eaanal) (ANIA)

en salud sexual y reproductiva para adolescentes a través de redes B ier(a via WhatsApp en

sociales, llamadas telefénicas y WhatsApp y coordinando la entrega de Salud Sexual y Reproductiva
. ) . .. para Adolescentes

preservativos y folleteria de salud sexual y reproductiva a sus domicilios

particulares. Asimismo, se ha comenzado ha articular con diferentes

emisoras radiales, como Radio POWER, con la finalidad de seguir ©® 3624755559

Lunes, Miércoles y Jueves
e de 15hs a 17hs

Atravésde: (@) 3777211579

ampliando los canales de comunicacién con les adolescentes y la

poblacion en general.

El DBC se encuentra funcionando actualmente en diversos espacios
comunitarios tales como la Red de Infancia Robada, Fundacion Si,
Comision Vecinal del Barrio Mauricio Valenzuela, Club Matienzo y las
articulaciones con la Direccién de Juventud del Municipio.


http://www.argentina.gob.ar/planenia

