MODULO VII. Bienestar Equino.

Durante este médulo abordaremos la nocidon de bienestar animal (BA) vy
conoceremos la normativa vigente en Argentina para equinos, asi como

las recomendaciones internacionales en la tematica.

1.1. INTRODUCCION

El BA es un &area de estudio compleja y multidisciplinaria en la que
intervienen aspectos cientificos, éticos, legales, econdmicos, politicos,
culturales, sociales y religiosos. En las Ultimas décadas, se ha evidenciado
un interés creciente por esta tematica a nivel mundial, no sélo en animales
para consumo sino también en aquellos destinados a deporte, trabajo o
compaiia. Particularmente en el equino, dada su versatilidad en actividades
recreativas, competitivas, de trabajo e incluso terapéuticas, reviste especial
importancia optimizar las condiciones de bienestar para mejorar su calidad

de vida y aumentar su vida util.

1.2. DEFINICION

El BA puede definirse como el estado de un animal en relacion a sus
intentos por hacer frente al ambiente. Esto significa que las condiciones del
ambiente en el que se encuentren los animales influirdn directamente en su
bienestar, a tres niveles:

v El funcionamiento bioldgico (su estado de salud)

v' El comportamiento

v Los estados afectivos (confort, placer, satisfaccién, sufrimiento, dolor,
frustracién, etc.)

Leer con atencion

La Organizacion Mundial de Sanidad Animal (OIE) sefiala que el término BAdesigna el estado

fisico y mental de un animal en relacidn con las condiciones en las que vive y muere.

La salud animal es un componente esencial del BA, pero no es el Unico. Las
buenas condiciones de BA exigen que los animales se crien en situaciones
de minimo estrés, dolor y/o temor; que se les permita satisfacer sus
necesidades nutricionales, sanitarias y comportamentales; que se

prevengan sus enfermedades y se les administren tratamientos veterinarios
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apropiados; que se los proteja, maneje y alimente correctamente; y que se
los manipule y sacrifigue de manera compasiva.
El BA se refiere, entonces, al estado del animal y puede ser evaluado de

manera cientifica, independientemente de consideraciones morales.

Leer con atencion

Un animal esta en buenas condiciones de bienestar si (segun indican pruebas cientificas) esta
sano, comodo, bien alimentado, seguro, puede expresar formas innatas de comportamiento y
si no padece sensaciones desagradables de dolor, miedo o sufrimiento.

1.3. IMPORTANCIA

El actual enfoque, conocido como “un bienestar”, reconoce los vinculos
directos e indirectos existentes entre el bienestar humano, el BA y la
integridad del ambiente. Asi como la salud humana y la sanidad animal son
interdependientes y estdn vinculadas a los ecosistemas en los cuales
coexisten, preservar y mejorar el BA tiene diversas conexiones directas e
indirectas con el bienestar de las personas y con temas ambientales.
Existen diferentes areas en las que el bienestar de animales y personas se

interrelacionan y confluyen con la sostenibilidad de los ecosistemas.

Los animales tienen un papel importante en la subsistencia humana al ser
fuente de comida, ingresos, condicidén social e identidad cultural, al igual

gue de compaiiia y seguridad.
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Figura 1. Tlustracion que representa el concepto de “un bienestar”.
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Algunas investigaciones presentan el vinculo existente entre las
condiciones en que son mantenidos los animales de granja y la salud de
los animales, las personas y el ambiente. Cuando los animales son
criados en pobres condiciones, sin acceso a una nutricion adecuada,
hacinado, incdmodo, de manera poco higiénica y bajo malos tratos por
parte de sus responsables, el estrés asociado con estas condiciones
aumenta la vulnerabilidad a las enfermedades. Un informe publicado por
la Comision de Produccidn Industrial de Animales de Granja (PEW)
destaca cdmo el contacto cercano entre los animales facilita el
intercambio y la evolucién de los patégenos, y el estrés inducido por el
confinamiento denso aumenta la probabilidad de infeccién y enfermedad.
Los patdgenos que circulan en estas poblaciones animales pueden
provocar enfermedades a las personas, incluso pueden ser un eslabdn
importante en la aparicion de enfermedades infecciosas emergentes. Los
equinos estresados son mas susceptibles a las infecciones por una baja
de sus defensas, asi también se vuelven mas dificiles en su monta y su
manejo lo cual puede ocasionar accidentes con riesgo de lesiones para
ellos mismos, otros animales y las personas. Los equinos criados y
mantenidos en condiciones que promueven el BA presentan niveles mas
bajos de estrés y estan mejor preparados para afrontar las condiciones

adversas que los pueden enfermar.

Leer con atencion

El cuidado integral del BA en cada eslabdn de la cadena pecuaria redunda enbeneficios para
todos los actores:

e Minimiza el estrés y el sufrimiento de los animales.

e Disminuye la mortalidad, las enfermedades y las lesiones en losanimales.

e Facilita las rutinas de trabajo diarias, disminuye los riesgos para elpersonaly
califica el trabajo del cuidador.

e Maximiza la productividad y la rentabilidad de la actividad.

e Reduce la necesidad de uso de antibidticos y con ello colabora acombatir la
resistencia antimicrobiana.

e Mejora la percepcidn publica como consecuencia del trato digno yhumanitario
con los animales.

e Aumenta la competitividad frente a mercados nacionales
internacionales.




NORMATIVA NACIONAL E INTERNACIONAL

1.4.1. NORMATIVA NACIONAL

A nivel nacional existen normas que regulan los diversos aspectos del BA
relacionados con la produccidon y tenencia equina. A continuacion
profundizaremos sobre la normativa especifica para equinos de deporte o
de trabajo, con énfasis en la produccion primaria. Las normas generales
a todas las especies, asi como las especificas para equinos en relacion
al marco reglamentario para la provisién de équidos para faena y la
habilitacion de establecimientos de produccion de hemoderivados de
equinos (Resoluciones SENASA NO© 893/2018 y NO 301/2021
respectivamente) pueden ser consultadas en la bibliografia

complementaria de este mdédulo.
1.4.1.1 Resolucion SENASA N° 1697/2019

Esta norma establece las medidas que deben tomar los responsables de
los animales en relacidon a los diversos aspectos que son importantes

para el bienestar animal, aplicables en los siguientes contextos:
v' ambito pecuario, en todas sus etapas hasta la faena inclusive;
v/ animales de trabajo utilizados en el ambito agropecuario;
v' equinos destinados a participar en actividades deportivas.
¢ Agua y alimento.

El titular/responsable de los animales debe garantizar que los animales
reciban una alimentacion en cantidad y calidad adecuada a su edad,
especie, y estado fisioldgico, con el fin de mantener su buen estado de
salud y de satisfacer sus requerimientos nutricionales. Salvo situaciones
particulares, en donde se encuentra indicado el ayuno o la restriccion
alimentaria, todo animal debe tener acceso libre al alimento o a

intervalos adecuados a sus necesidades fisioldgicas.
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Ademas, los animales deben tener libre acceso a una cantidad suficiente

de agua, de calidad adecuada para mantener un buen estado de salud, o

deben poder satisfacer su ingesta liquida por otros medios.

Figura 2. Como regla general, cada caballo requiere aproximadamente
0.5 - 1.0 hectareas de pastoreo de una calidad adecuada si no se

proporciona alimentacion suplementaria (DEFRA, 2013).




Figura 3. La cantidad de agua requerida puede variar de 25 a 50 litros
por dia para un caballo adulto de tamafo promedio (DEFRA, 2013) En
épocas de mucho calor y en hembras lactantes las necesidades diarias
de agua pueden ser superiores. Los caballos prefieren beber de una
superficie abierta. Cuando se usen bebederos, éstos deben revisarse

diariamente para comprobar su limpieza y funcionalidad.
Sanidad animal.

Los animales mantenidos bajo condiciones en las que su bienestar
dependa de atencidén humana frecuente deben ser controlados, como
minimo, una vez al dia. Aquellos animales criados o mantenidos bajo
otro tipo de condiciones deben ser controlados a intervalos suficientes

para evitarles cualquier sufrimiento.

Los animales que se observen enfermos o heridos deben recibir una
atencion inmediata y los cuidados necesarios, bajo la practica o
supervisién de un Médico Veterinario. En caso necesario, los animales
enfermos o heridos deben alojarse en condiciones de aislamiento y
confort, lo antes posible. Cuando no sea posible el tratamiento, los
animales deben someterse a sacrificio humanitario, bajo supervision

profesional.
¢ Ambiente, instalaciones y equipos.

Los materiales que se utilicen para las instalaciones y equipos, los cuales
puedan estar en contacto los animales, deben ser seguros e inocuos para

los mismos, y deben poder limpiarse y desinfectarse.

La limpieza, desinfeccion y control de plagas debe realizarse con la
frecuencia necesaria para salvaguardar la bioseguridad y prevenir

enfermedades o lesiones.

Las instalaciones, equipos y accesorios para manejar a los animales
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deben disefiarse, construirse y mantenerse de forma que no presenten

bordes afilados ni salientes que puedan causar heridas a los animales.

En los sistemas productivos en confinamiento permanente o temporario,
la circulacién del aire, el nivel de polvo, la temperatura, la humedad
relativa del ambiente, la concentracion de gases y los niveles de ruido
deben mantenerse dentro de limites que no sean perjudiciales para los

animales.

Los animales que deban permanecer en espacios cerrados no pueden ser
mantenidos en oscuridad permanente ni estar expuestos a la luz artificial
sin una interrupcién adecuada. Ademas, se debe disponer de iluminacién
apropiada (fija o movil) para poder llevar a cabo una inspeccion

completa de los animales en cualquier momento.

Cuando los animales se encuentren bajo condiciones de confinamiento
continua o regularmente, se les debe proporcionar un ambiente tal y/o
practicas de manejo tales que permitan satisfacer sus necesidades

fisioldgicas y comportamentales.

Los equipos para el suministro de alimentos y agua deben ser
construidos y ubicados de manera tal que estén accesibles para todos los

animales y eviten la competencia por el recurso.

En la medida en que sea necesario, el animal mantenido al aire libre
debe contar con proteccion contra las inclemencias climaticas y los

depredadores.
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Figura 4. Distribucion diaria de comportamientos del equino en horas.
e Maniobras zootécnicas dolorosas.

Cuando no se puedan evitar las practicas dolorosas, el dolor resultante
debe ser minimizado, refinando los métodos disponibles y ser llevados a

cabo por personal idéneo.

Orejas rigidas y orientadas
hacia atras.

Parpados parcial o total-
mente cerrados.

- Tension en los musculos
que rodean los ojos.

Boca tensa y barbilla
pronunciada.

Rostro normal Rostro dolorido  ~Ollares dilatados y rigidos.

Figura 5. Los gestos faciales pueden ayudar a reconocer los signos de dolor

en los equinos.

e Personal.
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La totalidad de las personas involucradas en el manejo de los animales

deben tener la idoneidad necesaria sobre aspectos basicos de bienestar
animal, de acuerdo con sus responsabilidades. Ademas, la cantidad de
personas involucradas debe dimensionarse en funcidn de lo que

requieren las acciones que se realizan.
¢ Manejo de los animales. Prohibiciones.

El manejo de los animales debe promover una relacién humano-animal
positiva y no debe provocar heridas, miedo duradero ni estrés evitable.
En tal sentido, se prohibe azuzar a los animales mediante el empleo de
instrumentos y/o practicas que, no siendo de simple estimulo, puedan
causarles dafios, mortificacidon o lesiones organicas y/o funcionales. Sélo
se permite la utilizacion de inductores del movimiento siempre que su

uso se ajuste a lo establecido por la normativa vigente.

Punto d;"“

balance

visién
binocular

Figura 5. La zona de fuga describe un espacio en torno a un animal que, en
caso de ser invadido, provoca que el animal se aleje. Su tamafio dependera
de la raza y de la experiencia previa con las personas. El punto de balance,

ubicado a la altura de la cruz, se puede usar para moverlos hacia atras o



adelante. Si el operador ingresa a la zona de fuga por delante del punto de
balance, el animal retrocedera. Si se para a la altura del punto de balance,
el animal se quedard quieto. Si ingresa a la zona de fuga por detras del

punto de balance, el animal avanzara.
¢ Transporte.

En forma previa a su carga en el transporte, todo animal debe ser
inspeccionado por un operario idoneo que evaluara su aptitud para
viajar. En caso de duda sobre dicha aptitud, el animal debe ser

examinado por una persona de profesion veterinaria.

Los animales que no sean considerados aptos para viajar no deben ser
cargados, a menos que sea necesario transportarlos para realizarles

tratamiento veterinario.

Los animales considerados no aptos para viajar deben manejarse
humanitariamente, es decir, en caso de corresponder, deben recibir
inmediatamente un tratamiento apropiado para aliviar su dolencia o
enfermedad o, cuando el tratamiento no sea posible, deben ser

sometidos a un sacrificio humanitario.

Un animal se considera no apto para viajar si:
v es incapaz de moverse por si solo o de desplazarse sin ayuda,
v' presenta una herida abierta grave o un prolapso,

v' se trata de hembras prefiadas que hayan superado el 90 % del
tiempo de gestacion previsto, o de hembras que hayan parido la

semana anterior,

v se trata de animales recién nacidos cuyo ombligo no ha cicatrizado

completamente.

Se prohibe la carga de animales en vehiculos que no reunan las

especificaciones técnicas establecidas en la Resolucion SENASA N°
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503/2022 (ver materiales complementarios para mas detalles).

¢ Animales de trabajo y deportes.

Sélo deben emplearse para el trabajo y ejercicio animales que se hallen

en estado fisico adecuado.

No se deben utilizar animales para trabajos o ejercicios que excedan

notoriamente sus fuerzas.

La cantidad de horas de trabajo y de ejercicio deben ser acordes a la
edad y caracteristicas fisioldgicas y anatdomicas de los animales. Ademas,
se debe proporcionar un descanso apropiado a las condiciones

climaticas, ofreciendo sombra, agua y alimento.

El uso de sustancias o productos veterinarios debera ajustarse a la
normativa vigente tanto en materia de prevencion y control del dopaje
en deportes como en lo referente a los limites maximos de residuos

establecidos para animales destinados a consumo alimentario.
1.4.1.2 Resolucion SENASA N° 503/2022

Esta norma establece el Registro Nacional Sanitario de Medios de
Transporte de Animales Vivos y Mercancias de Origen Animal. La misma
abroga la anterior resolucién 581/2014 y, en su Anexo I, establece los
requisitos técnicos que deben reunir los transportes para trasladar
animales (ver materiales complementarios para mas detalles). Ademas,
en su anexo II establece la tabla de densidades de carga por especie.
(Tabla 1).

Tabla 1. Limites maximos de carga para equinos, establecidos en la

normativa vigente.
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EQUINOS
Categoria Superficie en METROS CUADRADOS (m?)/equino
Adultos entre 400 kg v 500 kg 1.4
Adultos de mas de 500 kg 1.75
Potrillos (de 0 a 6 meses) 1.4
Potros (desde 6 a 18 meses) 1.2
Ponis 0.9

1.4.2. NORMATIVA INTERNACIONAL

La Organizacién Mundial de Sanidad Animal (OMSA) publicé las primeras

normas sobre BA en el afio 2004 en el Cddigo Terrestre y en el 2008 en

el Codigo Acuatico. Estas normas se actualizan con regularidad en

funcidon de la evolucién de los conocimientos cientificos y se completan

progresivamente con el fin de abarcar diferentes aspectos del BA.

El capitulo 7.12 del Cddigo Terrestre establece las normas relativas al BA

para los équidos de trabajo. El mismo se encuentra disponible para su

lectura en la bibliografia complementaria.
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