
Campus Virtual Sedronar

Programa

Metodologías de 
investigación y 

producción de datos en 
materia de consumos 

de sustancias



Página 2 Página 3

1. Fundamentación 

La Sedronar coordina integralmente las políticas de prevención y asistencia en materia de drogas en todo 
el territorio nacional, promueve un abordaje integral a la problemática del consumo de drogas basado en 
un enfoque de Derechos Humanos, en el marco de la Ley Nacional de Salud Mental (26657/12) y de la Ley 
26.934/14 Plan integral para el Abordaje Integral de los Consumos Problemáticos (Plan IACOP). A partir 
de los requerimientos normativos, se adopta una perspectiva basada en la Integralidad.

Posicionarse desde este paradigma implica pensar en estrategias de investigación, intervención, 
prevención o de asistencias multidisciplinarias, basadas en evidencia científica. Implica confeccionar 
políticas y programas que ubiquen a las personas en el centro de la escena, retomando sus trayectorias de 
vida personales y colectivas. Posicionarse desde esta perspectiva, requiere reconocer que los consumos 
problemáticos deben ser abordados considerando el contexto, como también factores económicos, 
políticos, psicológicos, sociales y culturales, entre otros.

Considerando la complejidad y el carácter multidimensional de la temática, la producción de conocimiento 
por parte de los Observatorios Provinciales de Drogas contribuye a visibilizar las particularidades que 
asumen los consumos de drogas, sus significaciones, modalidades y representaciones en cada territorio. 
En ese sentido, resulta de suma importancia apostar por el fortalecimiento y consolidación de los 
Observatorios Provinciales de Drogas, en pos de contribuir a un mejor diseño e implementación de 
políticas públicas que apunten a mejorar la calidad de vida de las personas, favoreciendo la toma de 
decisiones basadas en evidencia científica. Además, esta información contribuye a la construcción de 
respuestas en la materia enmarcadas en un enfoque de derechos.

2. Contribución esperada

Este curso tiene por objetivo introducir a los y las cursantes a la producción de datos en materia de drogas 
a través de la construcción de problemas de investigación, metodologías, indicadores, instrumentos, 
herramientas de muestreo, análisis y confección de datos en el marco del modelo de abordaje integral y 
comunitario de los consumos de sustancias.	

En función de los expuesto, el curso apunta a contribuir a la formación de las y los cursantes en dos aspectos 
específicos: Por un lado, intenta proveer contenidos conceptuales y herramientas metodológicas propias 
del proceso de investigación, acompañando a las y los miembros de los Observatorios Provinciales de 
Drogas en la formulación y diseño de proyectos de investigación que cumplan con los estándandares de 
investigación nacionales e internacionales. Por otro lado, intenta constituirse como un ámbito transversal 
que funcione como un espacio de producción en el cual puedan converger y expresarse los conocimientos 
adquiridos por las y los trabajadores a lo largo del tiempo.

Una vez finalizada la formación, los participantes podrán establecer puntos de acuerdo, criterios 
comunes y pautas de acción que impulsen la producción de investigaciones científicas como también la 
construcción de datos confiables y relevantes en la materia.
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3. Perfil de los participantes

Los consumos problemáticos de sustancias ocupan un lugar cada vez más importante dentro de la agenda 
de investigación en Argentina. En este escenario, las respuestas a las preguntas, qué investigamos, 
cómo lo hacemos, dónde miramos, por qué se producen determinados fenómenos y no otros en un 
territorio, barrio, municipio o provincia, qué datos se puede aportar para complejizar la mirada sobre 
un problema, qué información debemos relevar, requieren de la confección de investigaciones basadas 
en datos confiables que se generen a partir de experiencias territoriales y comunitarias. Afrontar el 
mencionado desafío invita a transitar un proceso de investigación. Tomando en consideración las 
cuestiones enunciadas previamente, desde el Observatorio Argentino de Drogas de la Secretaría de 
Políticas Integrales de la Nación Argentina (Sedronar), elaboramos esta propuesta formativa orientada 
a miembros de los equipos técnicos y profesionales con o sin experiencia en investigación que formen 
parte de Observatorios Provinciales de drogas, integrantes de universidades, equipos de investigación 
y dispositivos de la red federal de la Sedronar que se encuentran inmersos, en distintas instancias del 
proceso, en el mundo de la investigación.

4. Objetivos del curso

Objetivo general:

•	 Este curso tiene como objetivo general que las y los participantes introduzcan nuevas herramientas 
de la metodología de investigación en el desempeño de su tarea cotidiana. En este sentido, se pretende 
que elaboren proyectos de investigación que recuperen las problemáticas relevantes del territorio y las 
conviertan en investigaciones que se apoyen en el relevamiento de datos en el marco del modelo de 
abordaje integral y comunitario.

Objetivos específicos:

•	 Articular conceptos teóricos y metodológicos para la formulación y diseño de proyectos de investigación

•	 Conocer los procedimientos metodológicos adecuados para la toma de decisiones en la planificación 
del proceso de investigación.

•	 Comprender y conocer la lógica de la investigación científica en el campo de los consumos problemáticos 
de drogas.

•	 Formular problemas de investigación, objetivos e hipótesis de investigación.

•	 Identificar y conocer diseños metodológicos pertinentes según la naturaleza del objeto de estudio 
que se aborda.
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5. Contenidos 

Módulo 1. Introducción a los paradigmas del campo de las drogas. El abordaje de los consumos de 
drogas como una cuestión multidimensional. Trayectorias, cuidados y políticas públicas superando la 
centración en las sustancias. Integralidad e intersectorialidad frente a la fragmentación de la cuestión de 
las drogas. Puesta en valor de saberes producidos por diferentes actores del campo de las drogas frente 
a la centralización del saber académico y biomédico. Una epistemología situada frente a la supuesta 
neutralidad científica en materia de drogas.

Módulo 2. ¿Qué investigamos? Construcción de los problemas y objetivos de investigación. La 
investigación como práctica social que involucra procesos, decisiones y reflexividad. La definición del tema 
de interés: ¿Qué nos interesaría saber sobre los consumos problemáticos de sustancias? La construcción 
y formulación del problema de investigación. La comunicación eficaz de nuestro problema: la redacción 
de los objetivos. Delimitación del enfoque conceptual y del estado del arte.

Módulo 3. ¿Cómo investigamos sobre los consumos problemáticos? La operacionalización y la 
definición poblacional. La noción de diseño como conjunto de decisiones metodológicas y el “mínimo 
de diseño” de toda investigación. Parte 1. ¿Cómo construimos el objeto de investigación? Los datos 
empíricos como una construcción activa del/la investigador/a. El proceso de operacionalización. ¿Qué es 
una variable? Los indicadores. Indicadores clásicos de la Epidemiología. Parte 2. ¿Cómo seleccionamos a la 
población de estudio? Proceso de operacionalización del “quién” de un problema. Definición poblacional. 
Criterios de inclusión y exclusión. Decisiones acerca del muestreo. ¿Cuán grande o pequeña debemos 
hacer la muestra? Criterios para delimitar una selección.

Módulo 4. ¿Cómo investigamos? Métodos e instrumentos en las investigaciones sobre consumos. 
El diseño metodológico y el registro y recolección de la información. Parte 1: Trabajo de campo y 
reflexividad: ¿Qué información podemos obtener gracias a nuestro trabajo cotidiano con los consumos 
problemáticos? ¿Qué es el trabajo de campo? La reflexividad como observación de la observación. ¿Por 
qué es importante cuidar el ingreso al campo?: Las ventajas de conocer el territorio. El rol de nuestros 
conocimientos, experiencias y trayectorias en el campo de los consumos. Parte 2: El diseño metodológico 
y las decisiones de recolección y construcción del dato. ¿Métodos o Metodología? Los instrumentos más 
utilizados en investigación social y el registro de la información. Otros formatos novedosos de recolección 
de datos. Los métodos más comunes en la investigación social. La Investigación Acción y la Investigación 
Acción Participativa. Recomendaciones para el registro de la información.

6. Estrategias metodológicas y recursos didácticos

Se iniciara con el modulo inicial de presentación de la cursada donde se hará un recorrido por el entorno 
virtual, de modo que todos los participantes puedan familiarizarse con la modalidad, y de cuatro módulos 
virtuales que consisten en la lectura e interpretación de material teórico y bibliografía obligatoria. Cada 
modulo contara con su actividad evaluativa, la cual deberá ser aprobada con 6 para pasar al modulo 
siguiente, también deberá realizarse una actividad integradora de cierre de los contenidos vistos durante 
la cursada.
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Actividad introductoria

•   Presentación de la cursada. 

•  Recorrido por el entorno virtual, de modo que todos los participantes puedan familiarizarse con la 
modalidad.

Actividades de desarrollo

•  4 módulos virtuales que consisten en la interpretación del material.

Actividad de cierre

•  Una actividad integradora de los contenidos vistos durante la cursada.

Recursos didácticos

•   Videos institucionales

•   Presentaciones PPT

•   Archivos en formato PDF

•   Links a diversas páginas webs 

7. Descripción de la modalidad

Modalidad virtual autogestionado.
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9. Evaluación de los aprendizajes

Evaluación de proceso: A lo largo del desarrollo de los módulos se propondrán actividades de verdaderos 
o falsos/preguntas con respuestas de opción múltiples para vincular los conocimientos desarrollados.

Evaluación del producto: La actividad integradora final consta de un cuestionario donde se articulen los 
contenidos trabajados en cada eje.

10. Instrumentos para la evaluación

•   Multiple choise

•   Verdadero o falso

•   Emparejamiento

11.	Perfil del instructor

Profesionales técnicos encargados del Observatorio Argentino de Drogas (OAD) de la Secretaría de 
Políticas Integrales de Drogas.

12.	Requisitos para la asistencia y aprobación

Para la acreditación del curso se requiere la realización y aprobación de las 4 actividades intermedias 
propuestas en cada módulo y la aprobación de una actividad integradora final siendo 10 la calificación 
final y aprobando la misma con 6.

13.	Duración del curso

4 semanas.


