Testeo Chlamydia trachomatisy <>E<>Testeo Chlamydia trachomatisy
Neisseria gonorrhoeae por PCR Neisseria gonorrhoeae por PCR
Toma de muestra de 1° chorro de orina Toma de muestra de 1° chorro de orina

Indicaciones para el personal de salud Indicaciones para la persona

1 2

Solo se debe considerar una muestra de primer chorro de orina si no es posible : Lori
una autotoma vaginal. La orina de primer chorro presenta menor sensibilidad. Lave sus manos Recolecte el primer

con agua y jabén. chorro de orina en
Personas con PENE o
| PersonasconPENE | el recipiente

La muestra de primer chorro de orina es adecuada. NO _hlglenlce sus S
genitales. provisto, llene

No debe tomarse la muestra cuando la persona — ¢ aproximadamente

« Se encuentre menstruando (EXCLUYENTE). Y4 del frasco.

« Haya tomado antibiéticos hasta 72 hs. previas (DESEABLE). Termine de orinar
« Haya tenido relaciones sexuales en las ultimas 24 hs. (DESEABLE).

en el inodoro.

Indicaciones para instruir a la persona

« Debe tener una retencién urinaria de al menos 1 hora.
« No es necesario que sea la primer orina de la manana. 3 4
« No debe higienizar sus genitales antes de realizar la toma. .

« Debe recolectar los primeros 20 a 30 ml de la primera fraccién de orina Tapey cierre el

(1/4 de frasco aproximadamente). frasco firmemente,
rm—— | recibir | t rte de| entréguelo al
nstrucciones al recibir la muestra por parte de la persona e )

« Transferir con la pipeta de transferencia provista, una fraccion del volumen
de la orina y colocarla en el tubo de muestra del kit utilizado. El volumen
final debe estar dentro de las dos lineas marcadas en el tubo.

« Conservar a temperatura ambiente (2-30°C) o heladera hasta maximo 30 dias.

Lave sus manos
con agua y jabon.
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Testeo Chlamydia trachomatisy % Testeo Chlamydia trachomatisy
Neisseria gonorrhoeae por PCR

Neisseria gonorrhoeae por PCR
Auto - toma de muestra vaginal

Indicaciones para el personal de salud
No debe tomarse la muestra cuando la persona

« Se encuentre menstruando (EXCLUYENTE).
« Haya tomado antibidticos hasta 72 hs. previas (DESEABLE).
« Haya tenido relaciones sexuales en las ultimas 24 hs. (DESEABLE).

Indicaciones para instruir a la persona

« Indicar a la persona el uso de un bano como espacio cdmodo e intimo
para realizar la autotoma.

« Explicar que la punta del hisopo no debe tocar nunca ninguna superficie,
ni siquiera con las manos.

« Indicar que manipule el tubo con cuidado ya que contiene un material
liquido, el cual no debe volcarse.

Instrucciones al recibir la muestra por parte de la persona

« Evaluar la calidad de la muestra recibida (hisopo  HISOPADOS ACEPTABLES

sumergido en el liquido, presencia de sangre, etc.). C I ———
C  mmm—————

» Rotular la muestra. HISOPADOS NO ACEPTABLES
« Conservar a temperatura ambiente (2-30°C) o C———

heladera hasta maximo 30 dias. O
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Auto - toma de muestra vaginal

Indicaciones para la persona

Lave sus manos con agua 2Co|6quese en una posicion cdmoda, sentada

y jabon.

en el inodoro, o de pie, levantando una

NO higienice sus genitales. pierna y apoyandola en el inodoro.

3 Sostenga el hisopo a5 cm 4 Introduzca el hisopo
de la punta. Introduzca el dentro del tubo y
hisopo dentro de la vagina quiebre el vastago a
hasta sus dedos. la altura de la linea.
Gire durante 30 segundos Cierre bien el tubo.
mientras frota el hisopo
contra las paredes de
la vagina.

Direccion de Respuesta al VIH, ITS,
Hepatitis Virales y Tuberculosis

Lave sus manos
con agua y jabén.

Nota: Puede conservar
a temperatura ambiente
(2-30°C) o heladera
hasta la entrega al
personal de salud.
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Testeo Chlamydia trachomatisy
Neisseria gonorrhoeae por PCR

Auto - toma de muestra rectal
Indicaciones para el personal de salud
No debe tomarse la muestra cuando la persona

« Haya tomado antibidticos hasta 7 dias. previas (DESEABLE).
« Haya tenido relaciones sexuales en las ultimas 24 hs. (DESEABLE).

Indicaciones para instruir a la persona

« Indicar a la persona el uso de un bano como espacio cdmodo e intimo
para realizar la autotoma.

« Explicar que la punta del hisopo no debe tocar nunca ninguna superficie,
ni siquiera con las manos.

« Indicar que manipule el tubo con cuidado ya que contiene un material
liquido, el cual no debe volcarse.

Instrucciones al recibir la muestra por parte de la persona

« Evaluar la calidad de la muestra recibida (hisopo  HISOPADOS ACEPTABLES

sumergido en el liquido, presencia de sangre, etc.). C
@
« Rotular la muestra.

HISOPADOS NO ACEPTABLES
« Conservar a temperatura ambiente (2-30°C) o

C=——
heladera hasta maximo 30 dias. O
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3{ Testeo Chlamydia trachomatisy

Neisseria gonorrhoeae por PCR
Auto - toma de muestra rectal

Indicaciones para la persona

1 Lave sus manos con agua 2 Coléquese en una posicion comoda, sentada/o

y jabon. en el inodoro, o de pie, levantando una pierna

NO higienice sus genitales. y apoyandola en el inodoro. Use su mano libre
para separar una de las nalgas

Lave sus manos
con agua y jabén.

Inserte con cuidado el
hisopo aproximadamente 2
a3 cmadentrodesuanoy
girelo suavemente durante
10 segundos tocando las
paredes de su ano. Retirelo
suavemente.

Introduzca el hisopo
dentro del tuboy
quiebre el vastago a

la altura de la linea. ;
Cierre bien el tubo.

=7

Nota: Puede conservar
a temperatura ambiente
(2-30°C) o heladera
hasta la entrega al
personal de salud.

Ministerio de Salud
7 Argentina

Direccion de Respuesta al VIH, ITS,
Hepatitis Virales y Tuberculosis




Testeo Chlamydia trachomatisy X) Testeo Chlamydia trachomatisy
Neisseria gonorrhoeae por PCR Neisseria gonorrhoeae por PCR

Toma de muestra faringea Toma de muestra faringea

Indicaciones para el personal de salud Indicaciones para la persona

No debe tomarse la muestra cuando la persona 1 Sentarala 2 Con ayuda de un

persona en depresor de

- Haya tomado antibiéticos hasta 7 dias previos (DESEABLE). unasilla con lengua empuije la
la cabeza lengua hacia
levemente abajo. Localice la

o . . inclinada orofaringe. Puede
Indicaciones para instruir a la persona hacia arriba y ayudar el pedir a

. . . solicitarle que la persona que
« Sentar a la persona en una silla con la cabeza levemente inclinada hacia abra la boca. diga “aaaaa”.
arriba.

Introduzca &4 Introduzca el hisopo G Lave sus

. - con cuidado el dentro del tubo y manos con
Instrucciones al recibir la muestra por parte de la persona hisopo hasta quiebre el vastago a aguay jabon.
« Evaluar la calidad de la muestra recibida (hisopo sumergido en el liquido). la orofaringe la altura de la linea.

y rételo por Cierre bien el tubo.
« Rotular la muestra. las amigdalas

haciendo
presion sobre
la misma
durante5a10
segundos.
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