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Anexo 4. Escala de Independencia Funcional

Tabla 1. Areas de evaluacion de la Escala de Independencia Funcional (FIM)

Area

Dimensién

items

Motora

Autocuidado

o g oA W N P

. Alimentacion

. Arreglo personal

Bario

. Vestido hemicuerpo superior
. Vestido hemicuerpo inferior

. Aseo personal

Control de

esfinteres

. Control de la vejiga

. Control del intestino

Movilidad

10.

11.

. Traslado de la cama-silla/silla de ruedas

Traslado en bafio

Traslado en bafiera o ducha

Deambulacién

12.

13.

Caminar/Desplazarse en silla de ruedas

Subir y bajar escaleras

Cognitiva

Comunicacion

14.

15.

Comprension

Expresion

Expresion

16.

17.

18.

Interaccién social
Solucién de problemas

Memoria
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Tabla 2. Puntuacion Escala de Independencia Funcional (FIM).

Grado de dependencia

Nivel de funcionalidad

Sin ayuda

7. Independencia completa

6. Independencia modificada

Dependencia modificada

5. Supervision
4. Asistencia minima (Mayor 75% de

independencia)

3. Asistencia moderada (Mayor del 50% de

independencia)

Dependencia completa

2. Asistencia maxima (Mayor del 25% de

independencia)

1. Asistencia total (Menor del 25% de

independencia)




