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Protección en Salud  Ocupacional  
Ley 16.744, Seguro de Accidente del 
Trabajo y Enfermedades Profesionales 

 

• De carácter obligatorio desde 1968 

• Pagado por el Empleador, último seguro social 

• Organismos Administradores del Seguro:  

• Binomio INP-Servicios de Salud  

• Mutualidades (ACHS, CCHC, IST) 

• Empresas Administración Delegada : más de 2000 
trabajadores  

 

Existe entre un 30 a 34% de la población laboral desprotegida 
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Vigilancia de salud laboral 
de los trabajadores 

ENCAVI 2006 

ENETS 2009-2010 

ENS 2009-2010 
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Avances 

Encuesta de Calidad de Vida 2006 - ENCAVI: 
MODULO DE SALUD DE LOS TRABAJADORES 
(AS) http://epi.minsal.cl/wp-
content/uploads/2012/07/cuestionario06.pdf 

Encuesta de Trabajo. Empleo, Calidad 
de Vida y Salud de trabajadores (as) de 
Chile- ENETS: 2009-2010 
http://epi.minsal.cl/estudios-y-encuestas-

poblacionales/encuestas-poblacionales/enets/ 

Encuesta Nacional de Salud – ENS 2009-2010: 
Módulo para análisis de clase social, 
identificando si el encuestado es trabajador. 

http://epi.minsal.cl/estudios-y-encuestas-poblacionales/encuestas-
poblacionales/encuesta-nacional-de-salud/ 
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CALIDAD DE 
VIDA 
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Módulo salud de 
los trabajadores 
integrado en la 
ENCAVI 
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Conocer la  percepción sobre satisfacción vital y 

estilos de vida de la población chilena y su variación 

dependiendo de… 

Objetivo 
General 

ENCAVI 2006 

MODULO 
Salud de los 
trabajadores  

 
Objetivos Específicos 

Sub Población 
Trabajadores 

 

Caracterizar a la población trabajadora 

Conocer la  percepción de los trabajadores respecto 

de: 

Aspectos laborales que afectan su calidad de vida 

 Conciliación entre trabajo doméstico y familiar 

 Quejas por la dedicación al trabajo 
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ENCAVI 2006 
Aspectos Metodológicos y Ficha Técnica 
 

Muestra 

Muestra 
probabilística, 
Basada en el 

marco de 
Encuestas de 
Hogares del 

Instituto 
Nacional de 
Estadísticas 

Población encuestada 

6.210 
Encuestados 
individuos de 
15 años y más 

De ellos 
2.857 eran 

trabajadores 

Información 
recogida de 

4.997 menores 
de 15 años 

Representatividad  

Nacional / 
Regional / Urbano 

/ Rural.  
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ENCAVI 2006: Sub población de 
trabajadores 

• Los encuestados 
que era 
trabajadores (P9 
1,2,4) 

 

• 2/3 eran hombres 

 

• 1/2   el o la jefe 
de hogar 
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Posición Socioeconómica: región, área, 
NSE, nivel educacional, ocupación, 
género, etnia, estado conyugal. 

 

Circunstancias materiales:  

 Percepción de riesgos del trabajo 

 Condiciones del trabajo (carga, 
exposición a riesgos, jornada, 
desplazamiento, organización, 
otros) 

 Condiciones de empleo 

 Historia laboral. 

 

ENCAVI :Calidad de Vida en Trabajadores 
(as) 

Dimensiones a estudiar 

 
Factores Psicosociales: satisfacción con 
distintos aspectos de la vida y del trabajo, 
calidad de vida, participación y redes laborales 
de apoyo. 

 

Factores biológicos y de conducta: edad, 
estilos de vida, factores de riesgo enf. 
Crónicas, prevalencia enfermedades comunes 
y profesionales, discapacidad y accidentes. 

 

Sistema de Salud: sistema previsional, 
cobertura, percepción de protección, otros 
seguro o sistema (seguro empresas,  
Bienestar, otros) 
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ENCUESTA 
NACIONAL DE 
TRABAJO, 
EMPLEO, 
CALIDAD DE 
VIDA Y SALUD 
de Trabajadores 
y Trabajadoras 
(ENETS) 2009-
2010 

MINISTERIO DE SALUD 

CHILE 
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2007 

Convenio 
acuerdo 
Minsal-ISL y 
DT 

Se constituyen 
grupos de trabajo 
para la discusión de 
dimensiones. 

2009 

Diseño de la 
muestra con 
Microdato     U. 
De Chile  

2010 – 2011 
ANALISIS 
DIFUSION 

Desarrollo de la ENETS  

2006 

Se decide su 

desarrollo 

Elaboración del 

primer borrador 

de dimensiones 

y preguntas  

2008 

Se elabora el 

borrador del 

primer 

cuestionario y 

manual del 

encuestador 

Validación 

instrumentos :   

Encuestas   

cognitivas y  

focus group 

Desarrollo 

del piloto  

ASESORIA  
EXPERTOS 

OMS 
UE 
 

 

Universidad de 
Toronto 

Universidad 
Pompeu Fabreu 

 

Académicos  y expertos nacionales  

Dirigentes sindicales y organización 
de trabajadores(as) 

Julio 2009 2010 

Trabajo  de campo 

con OUAH .-
Capacitación     

    encuestadores;  

.-Trabajo de  campo  
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• ¿Cuál es el nivel de calidad de vida y salud de los 

trabajadores(as)? 
 
• ¿Cuál es la situación de condiciones de empleo y de trabajo en 

Chile? 
 
• ¿Cuáles son los determinantes de la calidad de vida y salud 

de los trabajadores y trabajadoras (as) en Chile?   
 
• ¿De qué manera las condiciones de empleo y de trabajo 

impactan en la calidad de vida y salud de los trabajadores y 
trabajadoras en Chile? 

 
• ¿Cuál es la magnitud de las inequidades en salud y calidad 

de vida entre los trabajadores (as) ?   
 ¿según edad, género, clase social, educación, ingreso, ocupación? 
 y según condiciones de empleo y de trabajo  ? y como es su  
 distribución territorial ? 
 
 

Cuales eran las preguntas que buscaba 
contestar la Encuesta 
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Objetivo General de la ENETS 

 
 Describir y analizar la situación de la 

población chilena con respecto a las 
condiciones de empleo, trabajo, equidad y 
salud para contribuir al diseño de políticas 
públicas en el ámbito del empleo, el trabajo 
y la protección social. 
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Objetivos Específicos de ENETS  

Describir 

  

• Condiciones de empleo 
y trabajo 

• Situación de salud y 
calidad de vida  

• Acceso y satisfacción de 
los sistemas de salud 
ocupacional 

 

 

• Según variables socio 
demográficas y 
condiciones de empleo y 
trabajo  

Analizar  
 

•Condiciones de empleo y 
trabajo según ejes de equidad 
social 

•Educación 

•Ingreso 

•Ocupación  

•Clase social 

 

 

•Situación de salud y calidad de 
vida según condiciones de 
empleo, trabajo y ejes de 
equidad social.  

•Educación 

•Ingreso 

•Ocupación  

•Clase social 

Identificar 
 

• Indicadores de Empleo, 
trabajo y salud para la 
elaboración de políticas 
publicas sobre salud y 
equidad, tales como  
,precaridad laboral y 
su asociación a salud 

Evaluar 
 

• Indicadores de 
empleo, trabajo y 
salud para mejorar la 
salud y reducir las 
inequidades en salud 
y trabajo 
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Modelo conceptual utilizadO para ENETS 
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Nº Preguntas por Módulo ENETS 2009-2010 

Módulos de la Encuesta ENETS 2009-2011 

Módulos  Temas Nº Preguntas 

Módulo A Situación Laboral 138 

Módulo B Condiciones de Trabajo  53 

Módulo C 
Factores de Riesgo 
Psicosociales 71 

Módulo D Calidad de Vida y Salud 129 

Módulo E Composición del Hogar 6 

Módulo F Educación 3 

Módulo G Otros Ingresos 12 

Módulo H Otros Ingresos y Bienes 16 

Total 428 
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Metodología ENETS 2009-2010 

Muestra 

El diseño del 
estudio es de 

carácter 
probabilístico, 
multietápico, 
estratificado 

geográficamente 
y por tamaño 

poblacional en el 
área urbana y 

rural 

Muestra total 
de trabajadores 

(as) 
encuestados 

del país 9.503. 

Población 

Trabajadores y 
trabajadoras de 
15 años y más 

que estén 
ocupados o que 

estén 
desocupados en 

los últimos 12 
meses. 

Representación
: nacional, 
regional, 

urbano, rural  
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Metodología de ENETS 2009-2010 

Grupo Objetivo 

• Todo trabajador del país  

• Para incluir trabajadores temporales, se incorporaron en la muestra 
trabajadores desocupados dentro 12 meses de la entrevista, estuvieran en 
trabajos formales o informales. 

 

Lugar donde se realizó la encuesta 

• Hogar del trabajador para facilitar la participación de la población en la 
entrevista y garantizar la calidad de la información recogida. 

 

Entrevistado por hogar 

• 1 trabajador del hogar: selección al azar, esto se incluye fuerza de trabajo 
primaria y secundaria. 
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Estas definiciones están basadas en   las recomendaciones de  Lynn et. al. ·"Recommended Standard Final Outcome 
Categories and Standard Definitions of Response Rate for Social Surveys; ISER, 2001 y American Association for Public Opinion 
Research (AAPOR) en http://www.aapor.org/Resources_for_Researchers.htm 

http://www.aapor.org/Resources_for_Researchers.htm
http://www.aapor.org/Resources_for_Researchers.htm
http://www.aapor.org/Resources_for_Researchers.htm
http://www.aapor.org/Resources_for_Researchers.htm
http://www.aapor.org/Resources_for_Researchers.htm
http://www.aapor.org/Resources_for_Researchers.htm
http://www.aapor.org/Resources_for_Researchers.htm
http://www.aapor.org/Resources_for_Researchers.htm
http://www.aapor.org/Resources_for_Researchers.htm
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Desafíos 

• Fortalezas:  

– Construcción de la línea base país 

– Participación de otras instancias de trabajo y trabajadores 

 

• Debilidades: 

– Falta de difusión de los resultados 

– Mayor análisis de la encuesta 

– Uso de la información para la toma de decisiones 

 

• Qué cambiaría si tuviera oportunidad de realizar una nueva 
encuesta? Revisar 

– la extensión del cuestionario 

– la capacitación de los encuestadores  
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ENCUESTA 
NACIONAL 
DE SALUD 
2009-2010 
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Módulo de caracterización de miembros del Hogar 
Integración variables de ENETS 
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Módulo de caracterización de miembros del Hogar 
Integración variables de ENETS 
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Módulo de caracterización de miembros del Hogar 
Integración variables de ENETS 
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GUIA TECNICA 
DE APOYO A 
ENCUESTAS DE 
SALUD, 
TRABAJO Y 
EQUIDAD EN LA 
REGION DE 
AMERICA 
LATINA Y EL 
CARIBE , 2010 

Autores:  

Dra. Orielle Solar 

Psc. Pamela Bernales 

SP. María José Gonzalez 

Dra. Clelia Vallebuona  
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Departamento Epidemiologia, 

MINSAL 

http://epi.minsal.cl 


