Segui las recomendaciones
de USO EFICIENTE

v Apaga las luces que

7 BBl B
Poné el aire no utilices.

acondicionado a 24° C
enveranoya20°Cen

S v ana .
invierno. Elegi lamparas mas

eficientes (de bajo
consumo o tecnologia

v Al menos cada seis LED)

meses, limpid los filtros
del equipo.

v Opta por iluminacion
dirigida, en vez de
iluminar toda la
habitacion.

v Descongeld el aparato .
regttélarTent;ce [FEIE] Energia v Elegi los artefactos
evitar el sobreconsumo. Mis efiiente T s,

4 m?ggnsdi‘a%‘::r:f v Antes de comprar,

. ; compard el consumo
tiempo estrictamente de artefactos que te
necesario. ofrecen las mismas

I iones.
v No guardes en su prestaciones
|ntgr|or alimentos Heladera Menos eficiente
calientes.

Guia para el ahorro de electricidad

ENIRE onitecoms 1]
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v Elegi aparatos con

etiqueta A. Acondicionador de aire lluminacién

ENTE NACIONAL REGULADOR medidas para ahorrar
pea ELECTRICIDAD electricidad en
tu hogar. E
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