
Es habitual que se realice en forma cons-
tante el movimiento de personas, ma-
teriales, equipos y vehículos a través del 
establecimiento, con lo cual existe la po-
sibilidad de ocurrencia de accidentes por 
parte del personal y de personas ajenas al 
mismo.

Este tipo de caída puede presentarse en 
todo el establecimiento. Sin embargo, en la 
mayoría de los casos, con	la	implementa-
ción	de	medidas	sencillas	de	prevención	

y	de	bajo	 costo,	 se	puede	eliminar	o	 re-
ducir	el	riesgo	de	lesiones	provocadas por 
resbalones y tropiezos.El control periódico 
de las condiciones de higiene y seguridad 
laboral permite trabajar en un ambiente 
seguro y confortable.

Entre los factores responsables de la caí-
da a nivel se pueden mencionar el estado 
de los pisos, presencia de objetos y mate-
riales, orden y limpieza, nivel de ilumina-
ción, entre otros.

DEFINICIÓN

La	caída	a	nivel	es	aquella	que	se	produce	en	el	mismo	plano
de	sustentación.
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Caídas	a	nivel

Ante cualquier consulta o reclamo 
sobre su ART, comuníquese con la línea 
gratuita: 0800-666-6778	en el horario 
de 8 a 19, personalmente de 9 a 16 en 
Moreno 401 (CABA) o ingrese a	www.
srt.gob.ar
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Recomendaciones Trabajador

•	 Contribuir	en	 las	zonas	de	 circulación	vehicular	y	peatonal a conservar las 
superficies libres de aceites, grasas y lubricantes.

•	 Cumplir	todas	las	medidas	preventivas	implementadas por el empleador.

•	 Comunicar	los	derrames	de líquidos inmediatamente.

•	 Notificar	las	discontinuidades	que presente la superficie de su área de trabajo.

•	 Respetar	la	señalización	y	demarcación	de los cruces y pasillos de circulación 
peatonal y vehicular.

•	 Almacenar	los	materiales	de modo tal que se evite su desplazamiento o caída.

•	 Depositar	los	residuos en lugares destinados para tal fin.

•	 Utilizar	calzado	de	seguridad	adecuado teniendo en cuenta el tipo de trabajo, 
la superficie y las condiciones habituales del suelo. 

•	 Colaborar	a	que	las	vías	de	circulación se encuentren libres de obstáculos.

•	 Mantener	el	orden	y	limpieza	en los lugares de trabajo.


